
01.08.2014

Die 11. Gesamtschule Mülheim

stellt sich vor



Eine Schule – zwei Standorte

Standort Ferdinandstraße

Stufe 5 - 8

Standort Rendsburger Platz

Stufe 9 - 13

Stegerwaldsiedlung Grünstraße

1000 m



Stundentafel der Gesamtschule (Sekundarstufe I)

Klasse

Lernbereich / Fach

5 und 6 7 bis 10 Wochen-

stunden

Deutsch 8 16 24

Gesellschaftslehre (Erdkunde, Geschichte, Politik) 6 12 18

Mathematik 8 16 24

Naturwissenschaften (Biologie, Chemie, Physik)
6 14 20

Englisch 8 14 22

Arbeitslehre (Technik, Wirtschaft, Hauswirtschaft) 2 8 10

Kunst, Musik 8 8 16

Religionslehre 4 8 12

Sport 6 - 8 10 - 12 18

Wahlpflichtunterricht 2 - 3 8 -12 12 - 15

Wochenstundenrahmen

Klasse 5:        28 - 31

Klasse 6: 29 - 32

Klasse 7:        30 - 33

Klasse 8:      30 - 33

Klasse 9:      31 - 34

Klasse 10:    31 - 34

Gesamtwochenstunden 188



Stundenplan Klasse 5 (Beispiel)

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

07:45-08:00 Offener Anfang

08:00-09:30 Kern
Mathe-
matik

Englisch
Schwim-

men
Kern

09:30-10:00 HofpauseςFrühstückspause

Musik Biologie Sport Kunst
Religion 

Prakt. Ph.

11:30-11:45 Hofpause

11:45-13:15 Englisch Kern Kern
Mathe-
matik

Grünes 
Band

13.15-14:15 Mensa ςAktive Pause

14:15-15:45
Grünes 
Band

Grünes 
Band

Grünes 
Band



Kernunterricht in Klasse 5 - 6

In den Stufen 5 - 7 steht der Kernunterricht, der 

von mindestens einer Klassenleitung erteilt wird, 

im Mittelpunkt. 

Der Kernunterricht umfasst die Fächer Deutsch 

und Gesellschaftslehre (GL) und wird epochal 

unterrichtet. Auf diese Weise können Themen 

projekt- und prozessorientiert mit 8 Stunden in der 

Woche behandelt werden.

Außerdem wird das Fach Arbeitslehre fächer-

übergreifend in den Stufen 5 + 6 behandelt und 

einbezogen. Die Implementierung von Praxis-

erfahrungen im Bereich Hauswirtschaft und 

Technik soll, sofern es die äußeren Bedingungen 

ermöglichen, modular einbezogen werden.



Wahlpflichtunterricht WP I

Ab Klasse 6 bzw. Klasse 7 wählen die Schülerinnen und Schüler aus den 

folgenden Fächern ihr Wahlpflichtfach. Dieses wird bis Klasse 10 unterrichtet 

und ist ein Hauptfach.

Naturwissenschaften sind Biologie, Physik und Chemie. Der naturwissenschaftliche 

Unterricht weckt und verstärkt das Interesse für Inhalte, Denk- und Arbeitsweisen 

dieses Fachbereiches. Die Mitarbeit im Wahlpflichtbereich NW schafft wichtige Grund-

lagen für das Verständnis des Stoffes der gymnasialen Oberstufe. 

Voraussetzung für die Wahl ist das Interesse am Erlernen einer weiteren Sprache 

sowie gute Ergebnisse in Deutsch und Englisch.

Darstellen und Gestalten kombiniert die Fächer Musik, Sport, Deutsch und Kunst. 

Die Schülerinnen und Schüler lernen, sich auf fantasievolle, kreative und spielerische 

Art mit einem Schwerpunktthema auseinander zu setzen. Das Wahlpflichtfach bietet 

den Schülerinnen und Schülern die Möglichkeit, sich künstlerisch auszudrücken. 

Im Bereich Arbeitslehre Hauswirtschaft soll der gesamte Haushalt möglichst 

umfassend mit seinen ernährungswissenschaftlichen, wirtschaftlichen, sozialen und 

umwelttechnischen Bereichen behandelt werden. 

Ziel des Bereichs Arbeitslehre Technik ist es, Kenntnisse über Werkstoffe und deren 

Verarbeitung zu gewinnen. Die Schülerinnen und Schüler lernen etwas über die 

Herkunft der Werkstoffe, ihre Gewinnung und ihre Weiterverarbeitung. Ferner wird 

über wirtschaftliche und umweltpolitische Fragen diskutiert. 



Fremdsprachen an der 11.GM

ab Stufe 5

ab Stufe 6

Wahlpflicht-
bereichI

ab Stufe
Ergänzungs-
stunden8

ab Stufe 11 Spanisch oder Italienisch



Lernen nach individuellen Fähigkeiten und Neigungen

Grünes Band

ab Jg. 5: Unterrichtsstunden zum sozialen Lernen und Förderstunden

Wahlpflichtbereich

Ab Jg. 6/7:    Spanisch, Türkisch, Naturwissenschaften, AL Technik, 

AL  Hauswirtschaft, Darstellen & Gestalten

Fachleistungsdifferenzierung

ab Jg. 7: Englisch, Mathematik (binnendifferenziert im Klassenverband)

Ab Jg. 8:       Englisch 

(äußere Differenzierung in Erweiterungs- und Grundkursen)

ab Jg. 9: Mathematik

(äußere Differenzierung in Erweiterungs- und Grundkursen)

Chemie, Deutsch

(binnendifferenziert im Klassenverband)

Ergänzungsfach

ab Jg. 8 Französisch; Förderstunden besonders in den Hauptfächern

Arbeitsgemeinschaften

aus den Bereichen Kultur, Sport, Medien ...



Ganztag an der 11. GM

07:45 – 08:00 Offener Anfang

09:50 – 10:00 Gemeinsames Frühstück im Klassenverband

13:15 – 14:15

Mo, Mi & Do Verbindlicher Nachmittagsunterricht

Die “Aktive Mittagspause“ bietet einen guten 

Wechsel zwischen kognitiver Leistung und dem 

Bewegungsdrang der Schüler.

Für alle Schüler*innen der Klassen 5 und 6 ist die  

Teilnahme am Mensaessen verbindlich.   

Ab 13:45 Uhr ist zusätzlich der Schulkiosk geöffnet. 

(Dienstag und Freitag durch unsere Schülerfirma)

Arbeitsgemeinschaften - betreut von unserem Kooperationspartner

African Dance    Basketball       Bibliothek       Experiment Kunst     Hip Hop  Kicken & 
Lesen Kochen    Kölsche Veedel       Literaturoper     Mädchen AG        Medien 
AG Paperworks       Schauspielwerkstatt Schulsanitäter         Sing a song Spiele 

AG          Sporthelfer         Textilgestaltung         Tischtennis



Studien- und Berufswahlorientierung

Stufen 9 und 10

3 wöchiges

Blockpraktikum 
Stufe 9

Betreuung, evtl. 
durch 

Berufseinstiegs-
begleiter

ab Stufe 7 

Berufsfelderkundungen Berufsberatung

Kompetenzcheck

Einführung

Berufswahlpass

ab Stufe 5
Projekte rund um 

verschiedene 
Berufsbilder

Ökonomische 
Grundbildung

Betriebs-
besichtigungen

http://www.keinabschlussohneanschluss.nrw.de/
http://www.keinabschlussohneanschluss.nrw.de/


Durchlässigkeit als Prinzip

Gemeinsames Lernen im Klassenverband.

Vielseitige Angebote zur Förderung und Forderung.

Bis zum Beginn der Klasse 10 können Schülerinnen und 

Schüler in Mathematik, Deutsch, Englisch und Chemie vom 

Grundkurs in den Erweiterungskurs hochgestuft werden.

Die zweite Fremdsprache, die zum Erwerb des Abiturs 

notwendig ist, kann im 6., 8. oder 11. Schuljahr begonnen 

werden.



Abschlüsse

Abschlüsse • Abitur
• Fachhochschulreife (schulischer Teil)

Sekundarstufe II Stufe 13 Qualifikationsphase Q2

Stufe 12 Qualifikationsphase Q1

Stufe 11 ςEinführungsphase  EF

Abschlüsse • Mittlerer Bildungsabschluss mit Berechtigung zum 
Besuch der gymnasialen Oberstufe

• Mittlerer Bildungsabschluss (Fachoberschulreife)
• Hauptschulabschluss

Sekundarstufe I Stufe 10

Stufe 9

Stufe 8

Stufe 7

Stufe 6

Stufe 5



Unterrichtseindrücke

Internetrecherche
Chemie

Physik

Kunst

Technik

Sport

Musik



Eine (Musik-)Schule für Alle

Eine Kooperation zwischen

&
Instrumentalunterricht für interessierte Schülerinnen und Schüler am 

Dienstag oder Freitag nachmittags ab 13:30 Uhr

Einzelunterricht oder Partnerunterricht

Ansprechpartnerin: Frau Waltz waltz@11gm-koeln.de

Rheinische Musikschule Köln

mailto:watz@11gm-koeln.de

